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Паспорт  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Волшебная песочница»  

 

Наименование программы 

Дополнительная общеобразовательная об-

щеразвивающая программа 

«Волшебная песочница» 

Направленность программы Художественная направленность 

Вид деятельности, которая 

осваивается в рамках реали-

зации программы 

Овладение навыками рисования на песке 

Место реализации програм-

мы 

Муниципальное  дошкольное образователь-

ное учреждение "Детский сад № 50" 

Цели и задачи программе Цель: формирование мотивации к изобрази-

тельному творчеству детей посредством 

освоения техники рисования песком. 

Задачи: 

Образовательные: 

- научить основам рисования песком на 

световых планшетах (по песку – песком) и 

способам передачи света и тени; 

- научить детей передавать силуэт, форму, 

строение, пропорции предмета, используя 

различные приемы песочного рисования; 

- научить изображать образы объектов и 

явлений посредством различных приемов 

песочного рисования; 

- научить строить композицию, организуя 

связи между сменяющими друг друга изоб-

ражениями в процессе создания песочной 

анимации. 

 Развивающие: 

- способствовать развитию мелкой мотори-

ки, зрительно-моторной координации с по-

мощью различных способов и приемов пе-

сочного рисования и упражнений для паль-

цев и кистей рук; 

- содействовать развитию способности к 

рисованию различными частями кистей рук 

(кончиками пальцев, ребром ладони, кула-

ком и пр.), двумя руками, одновременно и 

последовательно, прорисовыванию линий 

(вертикальных, горизонтальных, одинаковой 

и различной длины и ширины). 
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 Воспитательные: 

- воспитывать трудолюбие, усидчивость, 

аккуратность и точность в выполнении зада-

ний; 

- создавать условия для выражения мыслей 

и чувств ребенка в изобразительной деятель-

ности. 

Ожидаемые результаты реа-

лизации программу 

- создавать динамическую картинку из сы-

пучего материала на подсвеченном столе; 

- применять приемы перемещения и транс-

формации в песочной анимации. 

Формы обучения по про-

грамме и используемые обра-

зовательные технологии 

Методики и технологии работы с детьми, 

используемые педагогом в процессе реали-

зации Программы, подобраны из числа адап-

тированных к особенностям физиологии и 

психологии ребёнка. 

Образовательные технологии: 

- игровые 

- здоровьесберегающие 

- личностно-ориентированные 

- ИКТ 

- проблемного обучения 

Методы: 

- игровой 

- индивидуальный 

- личностный 

- продуктивный 

- проблемно-поисковый 

Аннотация к программе Для ребенка рисование песком – это по-

гружение в сказку, мир фантазий, причудли-

вых образов, волшебных точек и линий. Де-

ти создают на песке неповторимые шедевры 

своими руками. Удивительным образом 

горсть песка превращается в пейзаж, звезд-

ное небо, лес или море. Песок – та же краска, 

только работает по принципу «света и тени», 

прекрасно передает человеческие чувства, 

мысли и стремления. 

Рисование песком даёт возможность 

трансформации, мгновенного изменения 

творческого произведения без потери его 

красоты и, не прибегая к полной рекон-

струкции.  Работая с песком на плоскости, 

движения становятся размеренными, син-
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хронизируются с ритмом дыхания. Работая с 

песком под музыку, задействуются одновре-

менно зрительный, слуховой и кинестетиче-

ский каналы, что позволяет полноценному 

восприятию этого мира, и возможностью 

вчувствоваться в него.  Техника помогает 

развить тонкую моторику, что особенно по-

лезно для детей (потому что через стимуля-

цию пальцев рук развивается мозг). 

Возрастная категория уча-

щихся 

Дошкольный возраст (5-7 лет) 

Категория состояния здоро-

вья обучающихся (включая 

указание на наличие ограни-

ченных возможностей здоро-

вья) 

Обучающиеся, имеющие норму развития, а 

так же обучающиеся, имеющие ограничен-

ные возможности здоровья (нарушение речи, 

нарушение опорно-двигательного аппарата) 

Период реализации програм-

мы 

Программа рассчитана на 2 года обучения 

для детей 5 -7 лет: 

− 1 год обучения - 1 раз в неделю, 

32занятия в год, период реализации с октяб-

ря по май 

− 2 год обучения - 1 раз в неделю, 

32занятия в год, период реализации с октяб-

ря по май 

Число часов работы педаго-

гического работника, преду-

смотренное на индивидуаль-

ное сопровождение обучаю-

щихся 

– 1-й год обучения – по 20-25 минут  

(1 академический час), 32 часа в год 

– 2-й год обучения – по 25-30 минут  

(1 академический час), 32 часа в год 

 

Минимальное и максималь-

ное число обучающихся в 

одной группе 

Подгрупповая (7 – 8 человек) для каждой 

возрастной группы 

 

  



6 
 

I. Пояснительная записка 

1.1. Актуальность  и значимость. 

Рисование песком — искусство достаточно молодое, появилось в 70-х 

годах ХХ столетия. Изобретателем стиля является канадский режиссёр-

мультипликатор Кэролин Лиф, создавшая песочный анимационный фильм 

"Песок, или Петя и серый волк". Её работы распространились по всему миру 

и завоевали сердца многих зрителей и художников. С виду простые движе-

ния превращаются благодаря ловкости рук в сюжет, повествуя целую исто-

рию… Позднее её опыт переняли многие аниматоры, они попробовали со-

здать динамический песочный фильм, т.е. без монтажа, на одном дыхании. 

Их опыт стал весьма успешен и положил начало новому виду искусства — 

искусству рисования песком. Благодаря своему неописуемому эффекту на 

публику рисование песком сразу приковало к себе внимание психологов.  

Функции песочного рисования 

 Рисование песком — занятие не просто увлекательное, для ребёнка это 

открытие нового волшебного мира песочных историй. Техника рисования 

песком — обладает художественным и терапевтическим достоинствами. Пе-

сок способен "заземлять" негативные эмоции, он несёт в себе возможность 

трансформации. Этот "разговор" рук с песком даёт огромнейший психокор-

ректирующий ресурсный эффект. Рисование песком целительно уже само по 

себе. Метод "Sand-Art" успешно применяется в образовательных и развива-

ющих целях: обучение основам чтения, письма и рисования, развитие позна-

вательных процессов, расширение кругозора и общей осведомлённости, раз-

витие мелкой моторики и координации движений, развитие воображения и 

творческих способностей. Серьёзный учебный процесс превращается для де-

тей в увлекательное и захватывающее занятие. Преимущества метода рисо-

вания на песке перед другими формами арттерапии:  Процесс прост и прия-

тен. Не требуется никаких специальных умений и навыков. И сам материал 

— песок — необыкновенно приятен.  Рисование песком даёт возможность 

трансформации, мгновенного изменения творческого произведения без поте-

ри его красоты и, не прибегая к полной реконструкции.  Работая с песком на 

плоскости, движения становятся размеренными, синхронизируются с ритмом 

дыхания. Работая с песком под музыку, задействуются одновременно зри-

тельный, слуховой и кинестетический каналы, что позволяет полноценному 

восприятию этого мира, и возможностью вчувствоваться в него.  Техника 

помогает развить тонкую моторику, что особенно полезно для детей (потому 

что через стимуляцию пальцев рук развивается мозг). 

Для ребенка рисование песком – это погружение в сказку, мир фантазий, 

причудливых образов, волшебных точек и линий. Дети создают на песке не-

повторимые шедевры своими руками. Удивительным образом горсть песка 

превращается в пейзаж, звездное небо, лес или море. Песок – та же краска, 

только работает по принципу «света и тени», прекрасно передает человече-

ские чувства, мысли и стремления. 
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Материалы и оборудование для использования метода "Sand-Art" Про-

тивопоказанием к работе песком является аллергия на пыль. Кожные заболе-

вания, порезы на руках и лёгочные заболевания. 

 1. песочный планшет с подсветкой. 

2. песок лучше кварцевый песок, он очень мелкий, приятный на ощупь, 

такой песок дает расслабляющий, успокаивающий эффект. Такая фракция 

песка позволяет прорисовать мелкие детали (глазки, реснички).  

Программа разработана в соответствии:  

1) Конвенция о правах ребенка от 13.12.1989 г;  

2) Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29 декаб-

ря 2012 года;  

3) Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

4) Разработка программ дополнительного образования детей. Часть I. 

Разработка дополнительных общеобразовательных общеразвивающих про-

грамм: методические рекомендации - Ярославль: ГАУ ДПО ЯО ИРО, 2016. - 

60 с. (Подготовка кадров для сферы дополнительного образования детей);  

5) Сборник нормативно-правовых и информационно-методических ма-

териалов по организации внутреннего контроля образовательной деятельно-

сти в учреждениях дополнительного образования муниципальной системы  

 

1.2. Цель программы: формирование мотивации к изобразительному 

творчеству детей посредством освоения техники рисования песком. 

 

1.3. Задачи программы: 

Образовательные: 

- научить основам рисования песком на световых планшетах (по песку – 

песком) и способам передачи света и тени; 

- научить детей передавать силуэт, форму, строение, пропорции предме-

та, используя различные приемы песочного рисования; 

- научить изображать образы объектов и явлений посредством различ-

ных приемов песочного рисования; 

- научить строить композицию, организуя связи между сменяющими 

друг друга изображениями в процессе создания песочной анимации. 

 Развивающие: 

- способствовать развитию мелкой моторики, зрительно-моторной коор-

динации с помощью различных способов и приемов песочного рисования и 

упражнений для пальцев и кистей рук; 

- содействовать развитию способности к рисованию различными частя-

ми кистей рук (кончиками пальцев, ребром ладони, кулаком и пр.), двумя ру-

ками, одновременно и последовательно, прорисовыванию линий (вертикаль-

ных, горизонтальных, одинаковой и различной длины и ширины). 
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Воспитательные: 

- воспитывать трудолюбие, усидчивость, аккуратность и точность в вы-

полнении заданий; 

- создавать условия для выражения мыслей и чувств ребенка в изобрази-

тельной деятельности. 

 

1.4. Отличительные особенности программы  

Программа «Волшебная песочница» разработана с учетом  использова-

нием личного опыта педагога.  

Программа разработана для обучающихся, имеющих норму развития, а 

так же обучающихся, имеющих ограниченные возможности здоровья (нару-

шение опорно-двигательного аппарата)  

В реализации данной дополнительной образовательной программы 

участвуют дети 5-7 лет. Группы по 4-8 человек формируются с учетом воз-

раста детей.  

Срок реализации программы 2 года. Первый год обучения - основные 

приемы рисования песком и на песке. Второй год обучения – трансформация 

изображений.  

Форма обучения – очная. Занятия начинаются с 1 октября по 31 мая. Ко-

личество занятий в неделю - 1занятие, 32 учебных часа в год. Длительность 

занятия в соответствии с санитарными нормами в старшей группе (5 - 6 лет) 

1 учебный час составляет - 25 мин., в подготовительной группе (6 - 7 лет) 1 

учебный час - 30 мин.  

Каждое занятие проводится в игровой форме с использованием различ-

ных пальчиковых игр и физкультминуток. 

 

1.5. Ожидаемые результаты  

В результате реализации программы к концу первого года обучения 

учащиеся будут знать: 

· базовые приемы и техники песочного рисования различными частями 

кистей рук (кончиками пальцев, ребром ладони, кулаком и пр.), двумя рука-

ми, одновременно и последовательно, прорисовывания линий (вертикальных, 

горизонтальных, одинаковой и различной длины и ширины); 

· основы построения композиции. 

 В результате реализации программы к концу первого года обучения 

учащиеся будут уметь: 

· создавать статичную картинку из сыпучего материала на подсвеченном 

столе; 

· изображать образы объектов и явлений посредством различных прие-

мов песочного рисования; 

· передавать силуэт, форму, строение, пропорции предмета, используя 

различные приемы песочного рисования; 

· пользоваться различными частями рук и двумя руками одновременно 

для создания художественных образов. 
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В результате реализации программы к концу второго года обучения 

учащиеся будут знать: 

· основные принципы трансформации рисунка; 

В результате реализации программы к концу второго года обучения 

учащиеся будут уметь: 

· создавать динамическую картинку из сыпучего материала на подсве-

ченном столе; 

· применять приемы перемещения и трансформации в песочной анима-

ции; 

· создавать иллюстрацию по тексту стихотворения, сказки, рассказа; 

· изображать образы объектов и явлений посредством различных прие-

мов песочного рисования; 

· передавать силуэт, форму, строение, пропорции предмета, используя 

различные приемы песочного рисования; 

· пользоваться различными частями рук и двумя руками одновременно 

для создания художественных образов. 

 Личностные результаты освоения программы 

· аккуратность; 

· внимательность; 

· усидчивость; 

· трудолюбие. 

 

  



10 
 

II. Учебно-тематический план 

Первый год обучения 

(5-6 лет) 

№ 

п/п 

Тема Кол-во часов 

теория практика всего 

1 Знакомство с песком 0,7 0,3 1 

2 Волшебные кисточки 0,3 0,7 1 

3 Подводный мир1ч. 0,5 0,5 1 

4 Подводный мир 2 ч. 0,3 0,7 1 

5 Волшебные линии 0,3 0,7 1 

6 Бабушкины помощники 0,3 0,7 1 

7 Фруктовый салатик 0,5 0,5 1 

8 Овощное  рагу 0,5 0,5 1 

9 Снежинка 0,3 0,7 1 

10 Снеговик 0,3 0,7 1 

11 Зимнийлес 0,3 0,7 1 

12 Новогодний шарик 0,3 0,7 1 

13 Узоры на окне 0,3 0,7 1 

14 Сова 0,5 0,5 1 

15 Домовёнок Кузя 0,5 0,5 1 

16 Чаепитие 0,5 0,5 1 

17 Солнце 0,3 0,7 1 

18 Созвездия 0,3 0,7 1 

19 Танк 0,3 0,7 1 

20 Зимний  комплект 0,3 0,7 1 

21 Подарок маме 0,5 0,5 1 

22 Весна 0,5 0,5 1 

23 Ледоход 0,3 0,7 1 

24 Дома 0,3 0,7 1 

25 Бабочка 0,5 0,5 1 

26 Космос 0,3 0,7 1 

27 Из белки в зайчика 0,5 0,5 1 

28 Деревья 0,3 0,7 1 

29 Цветы 0,5 0,5 1 

30 Салют 0,3 0,7 1 

31 День и ночь 0,3 0,7 1 

32 Лето  0,1 0,9 1 

 Итого   32 
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Второй год обучения 

(6-7 лет) 

№ 

п/п 

Тема Кол-во часов 

теория практика всего 

1 Подводный мир(усложнение) 0,3 0,7 1 

2 Арбуз 0,5 0,5 1 

3 Осень золотая(листья) 0,3 0,7 1 

4 Дарыосени (грибы) 0,3 0,7 1 

5 Чиполлино 0,5 0,5 1 

6 Деревянный человечек 0,5 0,5 1 

7 Натюрморт 0,3 0,7 1 

8 Лев в парикмахерской 0,5 0,5 1 

9 Секрет 0,7 0,3 1 

10 Зима 0,5 0,5 1 

11 Из цыпленка в курочку 0,5 0,5 1 

12 Орнамент 0,3 0,7 1 

13 Зимний сон 0,7 0,3 1 

14 Теремок 0,7 0,3 1 

15 Вкусный борщ 0,5 0,5 1 

16 Ежик писатель 0,5 0,5 1 

17 Колобок 0,7 0,3 1 

18 Отражение 0,5 0,5 1 

19 Самолет 0,3 0,7 1 

20 Кенгуру 0,3 0,7 1 

21 Весна 0,5 0,5 1 

22 Открытка для мамы 0,3 0,7 1 

23 Котенок по имени Гав 0,5 0,5 1 

24 Сова на дереве 0,3 0,7 1 

25 Время 0,3 0,7 1 

26 Планета Земля 0,3 0,7 1 

27 Мимика 0,5 0,5 1 

28 Руки 0,5 0,5 1 

29 Ландыш 0,3 0,7 1 

30 Георгиевская лента 0,1 0,9 1 

31 Кузнечик 0,3 0,7 1 

32 Открытый урок 0,1 0,9 1 

 Итого:   32 

 

  



12 
 

III Содержание  программы 

I ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

1 занятие 

Тема: «Знакомство с песком» 

Задачи:  Познакомить детей с техникой безопасности при работе с пес-

ком. Объяснить детям терминологию,  связанную  с рисованием на песке. 

Показать и объяснить детям технику «бутерброд» - равномерное распределе-

ние песка на стекле. Упражнять в  равномерном распределении  песка на 

стекле.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Рассказ детям о технике безопасности при работе  с 

песком, объяснение правил покрытия песком светового стола в технике «бу-

терброд». 

2 занятие 

Тема: «Волшебные кисточки» 

Задачи: Познакомить детей с терминологией в песочном рисовании. По-

казать, как можно использовать пальцы – «кисточки» в песочном рисовании. 

Упражнять детей в рисовании прямых,прерывистых,волнистых, тонких и 

толстых линий на песке. Упражнять в равномерном распределении песка на 

стекле (упражнение «Волна»).  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Объяснение детям терминов и показ детям, какими 

пальцами-«кисточками», и что можно рисовать на песке, упражнение «Вол-

на». 

3 занятие 

Тема: «Подводный мир» часть 1. 

Задачи: Расширять знания детей о морских обитателях. Упражнять де-

тей в  равномерном    распределении песка на стекле.  Учить изображать 

морских обитателей, передавая их внешний вид, форму и пропорции. Объяс-

нить, что такое блик и учить передавать блики на предметах. 

Материалы: песок. 

Методы и  приемы:  Рассказ и показ (фото)морских обитателей, загадки  

про морских обитателях. Пальчиковая игра «Рыбка» 

4 занятие 

Тема:  «Подводный мир» часть 2. 

 Задачи: Закреплять умение детей равномерно распределять песок на 

столе. Продолжать учить рисованию на песке, применяя различные приемы. 

Расширять  представления детей о морском дне. Учить самостоятельно при-

думывать морских обитателей и пытаться их передать при помощи знакомых 

приемов рисования. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Упражнение в распределении песка, показ морско-

го дна (фото), упражнение детей в рисовании на песке. 
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5 занятие 

Тема: «Волшебные линии» 

 Задачи: Показать детям приемы рисования песком. Учить набирать пе-

сок в кулачок, двумя и тремя пальцами, в технике «гусиный клюв». Упраж-

нять в переносе песка в определенное место (упражнение «Овраг»). Учить 

детей рисовать тонкие,толстые, волнистые,прерывистые линии песком.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Показ и объяснение детям правила рисования  пес-

ком, упражнение детей в рисовании песком на столе. 

6 занятие 

Тема: «Бабушкины помощники» 

 Задачи:  Приобщать детей к помощи старшим. Расширять знания детей 

о крупах. Учить рисовать песком круги, и различные виды круп. Упражнять в 

рисовании песком тонких, треугольных, круглых линий.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Рассказ и показ (натуральных круп) детям, Дидак-

тическая игра «Скажи правильно» (каша из риса – рисовая) 

7 занятие 

Тема: «Фруктовый салат» 

Задачи: Расширять знания детей о фруктах.Учить рисовать песком 

предметы различной формы. Упражнять детей в рисовании песком фруктов. 

Учить передавать форму и размер предметов. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала(фруктов), зага-

дывание загадок, показ детям приемов изображения предметов различной 

формы.  Пальчиковая игра «Варим компот». 

8 занятие 

Тема: «Овощное  рагу» 

 Задачи: Расширять знания детей об овощах. Закреплять умение  детей 

рисовать песком различные овощи, передавая их форму, цвет, размер.   

Материалы: песок. 

Методы и приемы:Демонстрация картинок с овощами, показ и упраж-

нение детей в изображении песком различных предметов. Пальчиковая игра 

«Засолка капусты». 

9 занятие 

Тема: «Снежинка» 

 Задачи: Закреплять умение детей равномерно распределять тонкий 

слой песка на столе. Показать  новый способ рисования на песке – при по-

мощи  деревянных шпажек. Расширять знания детей о снежинках. Учить пе-

редавать снежинку при помощи деревянной шпажки.   

Материалы: песок и деревянные шпажки. 

Методы и приемы: Демонстрация фотографий снежинок, физкультми-

нутка «Снежинки». 
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10 занятие 

Тема: «Снеговик» 

 Задачи: Закреплять умение рисовать песком круги из кулачка. Закреп-

лять умение закрашивать круги в технике «гусиный клюв», равномерно за-

крашивая их.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Загадывание загадки о снеговике, показ детям кар-

тинку снеговика, физкультминутка «Лепим ком». 

11 занятие 

Тема: «Зимний лес» 

 Задачи: Учить детей передавать при помощи песка зимний пейзаж. 

Учить детей использовать технику рисования на песке вместе с техникой ри-

сования песком. Учитьизображать елку на песке и дерево песком на столе. 

Закреплять уже известные приемы рисования песком и на песке.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы:Демонстрация  зимнего пейзажа, чтение стихов о 

зиме. 

12 занятие 

Тема: «Новогодний  шарик» 

Задачи: Закреплять умение детей рисовать на песке при помощи дере-

вянных шпажек. Расширять знания детей об изготовлении новогодних шаров. 

Развивать фантазию и творчество при украшении новогодних шаров. 

Материалы: песок и деревянные шпажки. 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением новогодних шаров), игра «Доскажи  словечко» про новый год. 

13 занятие 

Тема: «Узоры на окне» 

 Задачи: Расширять знания детей о явлениях природы. Закреплятьуме-

ние детей рисовать узоры при помощи деревянных шпажек. Развивать твор-

чество и фантазию в рисовании на песке. 

 Материалы: песок и деревянные шпажки. 

 Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением узоров на окне), физкультминутка «На дворе у нас мороз». 

14 занятия 

Тема: «Сова» 

 Задачи: Расширять знания детей о птицах. Учить передавать внешний 

вид птиц при рисовании на песке. Закреплять умение детей равномерно рас-

пределять тонкий слой песка на столе,и рисовать на песке, используя уже из-

вестные приемы. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (фото совы), 

загадывание загадки о сове. 
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15 занятие 

Тема: «Домовенок Кузя» 

 Задачи: Учить детей рисовать песком человека, передавая его части те-

ла, на примере мультяшного героя «Кузи». Расширять представления детей о 

строении человека. Познакомить детей с отрывком из сказки. Показать детям 

переход героя из одного состояния в другое(бодрствование и сон), при по-

мощи песка. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрационный материал (картинка из мульт-

фильма Кузьки домовенка). 

16 занятие 

Тема: «Чаепитие» 

 Задачи: Расширять представления детей о посуде. Продолжать учить 

детей рисовать песком различные предметы. Учить детей рисовать орнамент.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы:  Загадывание загадки  о посуде, демонстрация сер-

виза(картинка), показ орнамента. 

17 занятие 

Тема: «Солнышко и тучи» 

 Задачи: Учить детей передавать при помощи песка солнце, несколько 

вариантов. Учить детей изображать тучи и дождик в технике на песке. Учить 

детей совмещать два вида рисования.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Загадывание загадок про солнце, тучи и дождик. 

Демонстрационный материал  по теме. Игра «Солнышко и дождик». 

18 занятие 

Тема: «Звездное небо» 

 Задачи: Учить детей изображать на песке звезды и месяц. Закреплять 

умение равномерно распределять песок на столе тонким слоем. Расширять 

знания детей о небесных светилах,о главных созвездиях. Развивать фантазию 

и творчество в упражнении  «Созвездия». 

 Материалы: песок 

 Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением «Малой и большой медведицы»). 

19 занятие 

Тема: «Танк» 

 Задачи: Расширять знания детей о военной технике,о празднике 23 

февраля. Закреплятьумение детей изображатьпредметы на песке при помощи 

деревянной шпажки.  Учить передавать вид танкана песке.  

 Материал: песок и деревянные шпажки. 

 Методы и приемы: Загадки о танке, демонстрация наглядного матери-

ала (картинка(фото) танка). 
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20 занятие 

Тема: «Комплект» 

 Задачи: Расширять знания детей о головных уборах. Продолжать учить 

рисовать песком различные предметы. Закреплять умение рисовать орна-

мент.  

 Материал: песок 

 Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинка с 

изображением комплекта из шапки,шарфа и рукавиц).Пальчиковая  игра 

«Одежда». 

21 занятие 

Тема: «Подарок маме» 

 Задачи: Продолжать учить детей изображать различные предметы пес-

ком, вызывать желание у детей создавать рисунки для родных. Закреплять и 

использовать уже знакомые приемы рисования песком для создания новых 

рисунков.   

 Материалы: песок 

 Методы иприемы: Заучивание стиха для поздравления мамы к 8 марта. 

Демонстрация наглядного материала (корзинка с цветами). 

22 занятие 

Тема: «Весна» 

Задачи: Учить детей   рисовать песком ветку дерева и трансформацию ее 

в весенний период (почки, листья, цветы, плоды). Закреплять умение детей 

рисовать, используя уже знакомые приемы и техники. Расширять представ-

ления детей об изменениях в природе весной. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы:  Демонстрация изображений с изменением ветки де-

рева весной. Стихи о весне. 

23 Занятие 

Тема:  «Ледоход» 

Задачи: Расширять представления детей о природном явлении весной – 

ледоходе. Закреплять умение детей распределять тонким слоем песок на сто-

ле. Учить изображать на песке фигуры, похожие на льдины, расчищая их от 

песка. 

Материалы:песок. 

Методы и приемы: Демонстрация изображений с природным явлением 

ледоход.  

24 занятие 

Тема: «Дома» 

Задачи: Расширять представления детей о различных материалах, из ко-

торых строят дома.  Учить изображать на песке различные виды домов (дере-

вянные и кирпичные). 

Материалы: песок. 
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Методы и приемы: Демонстрация изображений деревянного и много-

этажного кирпичного дома. Игра «Скажи правильно» (дом из дерева - дере-

вянный). 

25 занятие 

Тема: «Бабочка» 

Задачи: Расширять представления детей о насекомых. Закреплять уме-

ние детей рисовать на песке бабочку используя различные геометрические 

фигуры. Предложить украсить крылышки бабочки камешками Марблс. 

Материалы: песок и камешки Марблс. 

Методы и приемы: демонстрация изображений бабочки. Загадывание 

загадок. Пальчиковая игра «Бабочка». 

26 занятие 

Тема: «Космос» 

 Задачи: Учить рисовать на песке планеты солнечной системы. Расши-

рять представления детей о планетах солнечной системы.  

 Материалы: песок 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений планет солнечной си-

стемы. Пальчиковая игра «Отправляемся в полет». 

27 занятие 

Тема: «Из белки в зайчика» 

 Задачи: Учить детей трансформировать изображение одного животного 

в другое, используя уже известные приемы рисования песком. Расширять 

представления детей о диких животных, учить видеть их сходства и отличия. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений белки и зайца. Загады-

вание загадок о диких животных. Физкультминутка «Зайка серенький сидит 

и ушами шевелит». 

28 занятие 

Тема: «Деревья» 

 Задачи: Учить детей рисовать дерево песком, передавая его внешний 

вид(кора, ветки, листья). Расширять представления детей о строении дерева, 

о разновидностях деревьев.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений деревьев. Загадывание 

загадок о деревьях. Пальчиковая игра «Деревья» 

29 занятие 

Тема: «Цветы» 

 Задачи: Учить детей рисовать различные цветы, используя уже полу-

ченные навыки. Расширять представления детей о цветах.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений различных цве-

тов(одуванчик, ромашка, роза), пальчиковая игра «Наши нежные цветы…» 
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30 занятие 

Тема: «Салют» 

Задачи: Учить детей рисовать салют на песке при помощи деревянной 

шпажки. Расширять представления детей о празднике День Победы.  

Материалы: песок, деревянная шпажка. 

Методы и приемы: Демонстрация изображения салюта. Заучивание сти-

ха о Дне Победы. 

31 Занятие 

Тема: «День и ночь» 

Задачи: Учить детей рисовать картину, используя технику рисования 

песком и на песке. Расширять представления детей о смене дня и ночи.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Д/и «Когда это бывает?», пальчиковая игра «Сол-

нышко». 

32 занятие 

Тема: «Лето» 

 Задачи: Учить детей самостоятельно придумывать и рисовать песком 

пейзаж на летнюю тему (поляна, речка, лес и т.д.). Развивать у детей желание 

фантазировать.  

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация летних пейзажей, заучивание стиха о 

лете. 

 

2 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

1 занятие 

Тема: «Подводный мир» (усложнение) 

Задачи: Продолжать расширять знания детей о морских обитателях. 

Упражнять детей в  равномерном    распределении песка на стекле.  Учить 

изображать морских обитателей, передавая их внешний вид, форму и про-

порции.  

Материалы: песок. 

Методы и  приемы:  Рассказ и показ (фото) морских обитателей, загадки 

про морских обитателей.  

2 занятие 

Тема: «Арбуз» 

Задачи: Продолжать знакомить детей с трансформацией изображения. 

Продолжать учить рисованию на песке, используя уже известные методы  и 

приемы.  Расширять представления о бахчевых. 

Материалы: песок. 

Методы и  приемы:  Рассказ и показ (фото) арбуза, загадывание загадок 

про бахчевые. 
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3 Занятие 

Тема: «Осень золотая» 

Задачи: Продолжать расширять знания детей о деревьях и природных 

изменениях осенью.  Упражнять детей в  равномерном    распределении пес-

ка на стекле.  Учить изображать различные листья деревьев при помощи 

шпажек. 

Материалы: песок и деревянные шпажки. 

Методы и  приемы:  Рассказ и показ (фото) листьев с различных деревь-

ев, показ рисования листьев на песке. Пальчиковая игра «Осенний букет» 

4 занятие 

Тема: «Дары осени» (грибы) 

Задачи: Продолжать учить детей изображать различные предметы. За-

креплять и использовать уже знакомые приемы рисования песком для созда-

ния новых рисунков.  Расширять представления детей о грибах. 

 Материалы: песок 

 Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (корзинка с 

грибами), загадывание загадок про грибы. Пальчиковая игра «Этот паль-

чик…» 

5 занятие 

Тема: «Чиполлино» 

Задачи: Учить детей рисовать песком человека, передавая его части те-

ла, на примере мультяшного героя «Чиполлино». Расширять представления 

детей о строении человека. Познакомить детей с отрывком из сказки. Пока-

зать детям переход героя из одного состояния в другое(бодрствование и сон), 

при помощи песка. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрационный материал (картинка из мульт-

фильма Чиполлино), показ детям приемов изображения героя. 

6 занятие 

Тема: «Буратино» 

Задачи: Учить детей рисовать песком человека, передавая его части те-

ла, на примере мультяшного героя «Буратино». Расширять представления де-

тей о строении человека. Познакомить детей с отрывком из сказки. Показать 

детям переход героя из одного состояния в другое (из полена в деревянного 

человечка), при помощи песка. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрационный материал (картинка из мульт-

фильма Буратино), показ детям приемов изображения героя. «Доскажи сло-

вечко» по сказкам. 

7 занятие 

Тема: «Натюрморт» 

Задачи: Расширять представления детей о натюрмортах. Продолжать 

учить детей рисовать песком различные предметы. Учить детей рисовать 

южные фрукты.  
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 Материалы: песок. 

 Методы и приемы:  Загадывание загадки  о южных фруктах, демон-

страция натюрморта. 

8 занятие: 

Тема: «Лев в парикмахерской» 

Задачи: Учить детей трансформировать изображение животного в дру-

гое, используя уже известные приемы рисования песком. Расширять пред-

ставления детей о диких животных жарких стран. Знакомить с профессией 

парикмахера. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений львенка и льва. Зага-

дывание загадок о животных жарких стран.  

9 занятие 

Тема: «Секрет» 

Задачи: Учить детей рисовать изображения, используя метод трансфор-

мации. Продолжать учить трансформировать изображение одного в другое, 

используя уже известные приемы рисования песком. Расширять представле-

ния детей о животных жарких стран и их детенышах.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Демонстрация изображений черепахи. Загадывание 

загадок о животных жарких стран. 

10 занятие 

Тема: «Зима» 

Задачи: Учить детей   рисовать песком части  дерева и трансформацию 

ее из осеннего состояния в зимнее (опадающие листья, снег на ветках, зимов-

ке животных). Закреплять умение детей рисовать, используя уже знакомые 

приемы и техники. Расширять представления детей об изменениях в природе 

зимой. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы:  Демонстрация изображений деревьев в осенний и 

зимний периоды. 

11 занятие 

Тема: «Из цыпленка в курочку» 

Задачи: Учить детей трансформировать изображение из одного в другое, 

используя уже известные приемы рисования песком. Расширять представле-

ния детей о домашних птицах, учить видеть их сходства и отличия. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений цыпленка и курицы. 

Загадывание загадок о домашних птицах. Пальчиковая игра «Курочка и цып-

лята» 

 

 

 

 



21 
 

12 занятие 

Тема: Орнамент 

Задачи: Расширять знания детей об изображениях орнамента.Закреплять 

умения рисовать песком повторяющийся узор (орнамент). Придумывать свой 

вид орнамента.  

Материал: песок 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинка с 

изображением орнаментов на различных текстильных изделиях). 

13 занятие 

Тема: «Зимний сон» 

Задачи: Учить детей трансформировать рисунок на песке. Показать при-

емы изменения рисунков. Учить создавать анимацию. Учить рисовать пей-

заж. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы:Игра «Доскажи словечко», картинки с изображением 

пейзажа. 

14 занятие 

Тема: «Теремок» 

Задачи: Учить детей трансформировать рисунок при помощи различных 

техник рисования песком. Показать приемы изменения рисунков. Учить со-

здавать анимацию. Учить изображать животных по сказке. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Игра «Отгадай сказку». Иллюстрации из сказки Те-

ремок. 

15 занятие 

Тема: «Вкусный борщ» 

 Задачи: Расширять знания детей об овощах. Закреплять умение  детей 

рисовать песком различные овощи, необходимые для приготовления борща, 

передавая их форму, цвет, размер.   

Материалы: песок. 

Методы и приемы:Демонстрация картинок с овощами, показ и упраж-

нение детей в изображении песком различных предметов. Загадки про ово-

щи. 

16 занятие 

Тема: «Ежик писатель» 

Задачи: Продолжать знакомить детей с различными профессиями. Зна-

комить с профессией писателя. Учить передавать изменения в мимике героя. 

 Материалы: песок. 

 Методы и приемы: Демонстрация изображений ежика. Загадывание за-

гадок о профессиях.  
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17 занятие 

Тема: «Колобок» 

Задачи: Учить детей трансформировать рисунок при помощи различных 

техник рисования песком. Показать приемы изменения рисунков. Учить со-

здавать анимацию. Учить изображать героев  к сказке. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Игра «Отгадай сказку». Иллюстрации из сказки Ко-

лобок. 

18 занятие 

Тема: Отражение 

Задачи: Учить детей рисовать изображение, а затем рисовать его отра-

жение. Продолжать закреплять изученные приемы рисования песком.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы:Картинки с изображением отражения в зеркале.  

19занятие 

Тема: «Самолет» 

Задачи: Расширять знания детей о военной технике,о празднике 23 фев-

раля. Закреплятьумение детей изображатьпредметы на песке при помощи де-

ревянной шпажки.  Учить передавать вид самолета на песке.  

Материал: песок и деревянные шпажки. 

Методы и приемы: Загадки о военной технике, демонстрация наглядно-

го материала (картинкасамолетов).Физкультминутка «Отправляемся в полет» 

20 занятие 

Тема: «Кенгуру» 

Задачи: Учить детей рисовать изображения, сочетая две техники рисо-

вания, песком и на песке. Продолжать учить трансформировать изображение 

одного в другое, используя уже известные приемы рисования песком. Расши-

рять представления детей о животных жарких стран и их детенышах.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Демонстрация изображений кенгуру. Загадывание 

загадок о животных жарких стран. 

21 занятие 

Тема: «Весна» 

Задачи: Учить детей   рисовать песком ветку дерева и трансформацию ее 

в весенний период (почки, листья, цветы, плоды). Закреплять умение детей 

рисовать, используя уже знакомые приемы и техники. Расширять представ-

ления детей об изменениях в природе весной. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы:  Демонстрация изображений с изменением ветки де-

рева весной. Стихи о весне. 

  



23 
 

22 занятие 

Тема: «Открытка для мамы» 

Задачи: Продолжать учить детей изображать различные предметы пес-

ком, вызывать желание у детей создавать рисунки для родных. Закреплять и 

использовать уже знакомые приемы рисования песком для создания новых 

рисунков.   

Материалы: песок 

Методы и приемы: Заучивание стиха для поздравления мамы к 8 марта.  

23 занятие 

Тема: «Котенок по имени Гав» 

Задачи: Учить детей изображать животных, используя уже известные 

приемы рисования песком. Учить приемам анимации на песке.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Демонстрация изображений котенка и щенка из 

мультфильма «Котенок по имени Гав».  

24 занятие 

Тема: «Сова на дереве» 

Задачи: Расширять знания детей о птицах. Учить передавать внешний 

вид птиц при рисовании на песке. Показать приемы различных техник рисо-

вания перьев. Закреплять умение детей  рисоватьпеском, используя уже из-

вестные приемы. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (фото совы), 

загадывание загадки о сове, показ приемов рисования  песком. Пальчиковая 

игра «Совушка». 

25 занятие 

Тема: «Время» 

Задачи:Расширять знания детей о времени.Закреплять умение равно-

мерно распределять песок на столе тонким слоем.  

Материалы: песок 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала 

26 занятие 

Тема: «Планета Земля» 

Задачи: Учить детей изображать на песке планеты солнечной системы. 

Закреплять умение равномерно распределять песок на столе тонким слоем. 

Расширять знания детей о планетах. 

Материалы: песок 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением планет солнечной системы). 

27 занятие 

Тема: «Мимика» 

Задачи: Учить детей изображать мимику и менять ее в процессе занятия. 

Определять вид мимики. Продолжать учить рисовать лицо человека песком, 

используя уже известные методы и приемы.   
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Материалы: песок 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением различных вариантов мимики людей), упражнение «Мимика». 

28 занятие 

Тема: «Руки» 

Задачи: Учить детей изображать руки человека и менять положения 

пальцев процессе рисования. Продолжать учить рисовать руки человека пес-

ком, используя уже известные методы и приемы.   

Материалы: песок 

Методы и приемы: Демонстрация наглядного материала (картинки с 

изображением различного положения рук), пальчиковая гимнастика «Семья». 

29 занятие 

Тема: «Ландыш» 

Задачи: Учить детей   рисовать песком цветы на основе ландыша. За-

креплять умение детей рисовать, используя уже знакомые приемы и техники. 

Расширять представления детей о цветах весной. 

Материалы: песок. 

Методы и приемы:  Демонстрация изображений  ландышей. Пальчико-

вая игра «Наши нежные цветы». 

30занятие 

Тема: «Георгиевская лента» 

Задачи: Учить детей рисовать картину, используя технику рисования 

песком и на песке. Расширять представления детей о празднике 9 мая и атри-

бутах этого праздника. Рассказать историю Георгиевской ленты.    

Материалы: песок. 

Методы и приемы: Показ изображения Георгиевской ленты, чтение  

стихов о Великой Отечественной Войне. 

31занятие 

Тема: «Кузнечик» 

Задачи: Расширять представления детей о насекомых. Закреплять уме-

ние детей рисовать кузнечика песком, передавая его особенности строения.  

Материалы: песок. 

Методы и приемы: демонстрация изображений кузнечика. Загадывание 

загадок о насекомых. Пальчиковая гимнастика «Насекомые». 

32 занятие 

Тема: «Открытый урок» 

Задачи: учить выступлению детей перед публикой, с заранее подготов-

ленным выступлением по желанию ребенка. Развивать творчество детей и 

самостоятельность в рисовании песком. 

Материалы: песок. 
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Мотивационные игры и упражнения: 

Название Техника выполнения Основная задача 

«Гора» Разравниваем песок, формируем из 

него горку. Повторяем несколько 

раз. 

Настроить на работу с 

песком, снять напряже-

ние. 

«Блинчик» Разравниваем песок, ребрами ладо-

ни формируем из него круг (блин-

чик) толщиной 1,5 см. 

Подготовить руки к ра-

боте с песком, учить 

разравнивать песок, чув-

ствуя толщину слоя. 

«Тарелочка» Разравниваем песок, ребрами ладо-

ни формируем из него 

круг(тарелочку) толщиной 0,5 см. 

Расписываем тарелочку используя 

сначала мизинцы, потом только 

указательные пальцы и т.д. Рисуем 

цветок, солнышко, геометрические 

фигуры. 

Подготовить руки к ра-

боте с песком, учить 

разравнивать песок, чув-

ствуя толщину слоя. 

«Дождик» Захватываем песок в кулаки высы-

паем его тонкой струйкой из ниж-

ней части кулака на запястье дру-

гой руки. 

Учить сыпать из кулач-

ка, отрабатывать навык 

тонкой песочной струи. 

1-й вариант. «Чей дождик доль-

ше?»- по команде все одновремен-

но начинают сыпать песок из ку-

лачка на стол. Выигрывает тот, у 

кого дольше всех течет песочная 

струйка. 

Учить сыпать из кулач-

ка, отрабатывать навыки 

тонкой песочной струи. 

2-й вариант. «Останови дождик».- 

по команде «Дождик!»все одно-

временно начинают сыпать песок 

из кулачка на стол, по команде 

«Стоп!»нужно сжать кулак, пре-

кратив песочную струю. Повторять 

команды несколько раз. 

Учить сыпать из кулач-

ка, отрабатывать навыки 

создания тонкой песоч-

ной струи и умение ее 

останавливать. 

3-й вариант. «Тонкая дорожка» - 

все сыплют из кулачка дорожку по 

очереди. Получается ряд дорожек, 

одна под другой. Рассматриваем их 

и выбираем самую тонкую и ров-

ную дорожку.  

Учить сыпать из кулач-

ка, отрабатывать навык 

создания тонкой песоч-

ной струи. 

«Колбаса» Ребрами ладони формируем из пес-

ка длинную колбаску. Делим ее по-

полам ребром ладони. Отодвигаем 

части друг от друга. Каждую часть 

Учить отодвигать песок 

в нужном направлении и 

использовать ребро ла-

дони и мизинцы для 
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тоже делим пополам ит.д. Выигры-

вает тот, у кого получаются самые 

аккуратные и ровные части. 

формирования силуэта и 

перемещения песка, раз-

вивать глазомер. 

«Зарывание 

руки» 

Закапываем руку в песок. Просим 

детей придумать как можно больше 

разных способов закапывания руки 

(насыпать на нее песок горстью, 

щепоткой, подгребать песок, подо-

двигать его щелчками, поставить 

руку ребром, положить ладонью 

вверх ит.д.) 

Настроить на работу 

песком, снять напряже-

ние, развивать фантазию 

и способствовать обще-

нию. 

«Полушар-

ное рисова-

ние» 

1-й вариант. Разровнять песок и ри-

совать двумя руками одновременно 

(дом, цветок, глаз, геометрические 

фигуры) – каждая рука рисует от-

дельный предмет. 

2-й вариант. Рисовать только указа-

тельным пальцами, только мизин-

цами т.п. 

3-й вариант. Рисование не пальца-

ми, а струей из кулачков одновре-

менно 

Подготовить руки к ра-

боте с песком,  способ-

ствовать развитию обо-

их полушарий мозга 

благодаря одновремен-

ной работе двух рук. 

«Действие 

по образцу» 

Работа в парах. Один человек пока-

зывает действие  с песком, второй 

должен повторять линование песка, 

пускание песочных струй, разрав-

нивание, собирание в кучу, приби-

вание и т.д. 

Настроить на работу с 

песком, снять напряже-

ние, развивать фантазию 

и способствовать обще-

нию. 

«Пальчико-

вый поход» 

Работа в парах. Один человек фор-

мирует из песка блинчик(20-25 см в 

диаметре) и закрывает глаза. Вто-

рой кладет на блинчик (остров) 

мелкий предмет (игрушку) и дает 

команду первому. Первый с закры-

тыми глазами начинает ходить 

пальцами одной руки по острову и 

пытается найти игрушку.  

Настроить на работу с 

песком, снять напряже-

ние, развивать исследо-

вательский интерес, 

чувство пространства и 

стратегию работы. 
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IV. Мониторинг результатов 

Уровень подготовки знаний детей воспитанников можно определить, 

воспользовавшись разработкой доктора педагогических  наук профессора 

Т.С. Комаровой “Критерии оценки овладения детьми изобразительной дея-

тельностью и развития их творчества”. Мониторинг проводиться два раза в 

год: октябрь, где происходит замер начального уровня и май, где мы видим 

результаты работы по изобразительной деятельности.  

Анализ продукта деятельности 

Форма: 3 балла – передана точно, части предмета расположены верно, 

пропорции соблюдаются, четко передано движение; 2 балла – есть незначи-

тельные искажения, движение передано неопределенно; 1 балл – искажения 

значительные, форма не удалась, части предмета расположены неверно, про-

порции переданы неверно, изображение статическое. 

 Композиция: 3 балла – расположение по всей поверхности  стола, со-

блюдается пропорциональность в изображении разных предметов; 2 балла –в 

соотношении по величине есть незначительные искажения; 1 балл – компо-

зиция не продумана, носит случайный характер; пропорциональность пред-

метов передана неверно.  

Анализ процесса деятельности 

Изобразительные навыки: 3 балла – легко усваивает новые техники, вла-

деет навыками рисования песком и на песке; 2 балла – испытывает затрудне-

ния при действиях с песком; 1 балл – рисует однотипно. 

Регуляция деятельности: 3 балла – адекватно реагирует на замечания 

взрослого и критично оценивает свою работу; заинтересован предложенным 

заданием; 2 балла – эмоционально реагирует на оценку взрослого, неадеква-

тен при самооценке (завышена, занижена), заинтересован процессом дея-

тельности; 1 балл – безразличен к оценке взрослого, самооценка отсутствует; 

заинтересован (равнодушен) продуктом собственной деятельности.  

Уровень самостоятельности, творчества: 3 балла – выполняет задания 

самостоятельно, в случае необходимости обращается с вопросами, самостоя-

тельность замысла, оригинальность изображения; 2 балла – требуется незна-

чительная помощь, с вопросами обращается редко, оригинальность изобра-

жения, стремление к наиболее полному раскрытию замысла; 1 балл – необ-

ходима поддержка и стимуляция деятельности со стороны взрослого, сам с 

вопросами к взрослому не обращается, не инициативен, не стремиться к пол-

ному раскрытию замысла. Шкала уровней: 0-5 – низкий уровень; 5-10 – 

средний уровень; 10-15 – высокий уровень. 
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V. Методическое обеспечения 

При реализации данной образовательной программы применяются: 

 - Наглядный метод иллюстраций и метод демонстраций. Метод иллю-

страций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, кар-

тин и пр. 

 - Словесный метод. Позволяет в кратчайший срок передать информа-

цию детям. 

 - Практический метод. Выполнение практических заданий проводится 

после знакомства детей с тем или иным содержанием и носит обобщающий 

характер. Самостоятельное и совместное выполнение рисунка. 

 - Репродуктивный. Дети воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности. 

Материально-техническое обеспечение 

Состояние и содержание помещения образовательной организации соот-

ветствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и элек-

тробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и работников:  

- Дидактические пособия 

- Световые столы с подсветкой (не более двух человек за одним столом); 

-  Песок кварцевый; 

-  Методическая литература; 

-Иллюстративный и демонстрационный материал; 

-  Ноутбук; 

- Дополнительные материалы: шарики «марблс»(плоские), деревянные 

шпажки. 
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