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   ЭТО ИНТЕРЕСНО! 

Новогоднее поздравление 

      Дорогие друзья! НАШ детский сад всегда с радостью 

открывает вам свои двери! Мы стараемся, чтобы нашим 

воспитанникам было комфортно в детском саду, и они в течение 

дня как можно меньше чувствовали разлуку со своими 

любимыми родителями. Педагоги всё делают для полноценного 

развития детей: учат добру, учат уважать друг друга и взрослых, 

учат бережно относиться к своему здоровью, учат основам 

безопасности и т.д. Наши воспитанники, благодаря активным 

педагогам, участвуют в конкурсах различного уровня и занимают 

призовые места. 

     Большая работа проводится коллективом среди родителей. 

Наша задача – помочь родителям в воспитании детей, оказать 

необходимую помощь в затруднительных ситуациях. Для 

родителей проводим: общие родительские собрания, 

родительские собрания по группам, работает родительский клуб, 

консультационный пункт для детей, не посещающих дошкольное 

учреждение, создан сайт, где можно узнать о деятельности 

детского сада, привлекаются родителей к участию в конкурсах. 

     Сегодня мы предлагаем новую форму работы с родителями: 

выпуск газеты детского сада «РАДУГА». 

     Задачи, решаемые с помощью газеты: 

- представить родителям наиболее полную информацию о 

содержании и методах образовательного процесса в детском 

саду; 

- продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей 

по вопросам развития детей дошкольного возраста по различным 

направлениям; 

- распространять положительный опыт воспитания детей 

дошкольного возраста. 

     В разделах газеты Вы сможете узнать о последних новостях 

детского сада, групп, о проводимых конкурсах для детей и 

родителей, о результатах конкурсов и прочее. Вы тоже можете 

стать авторами статей, обращений, можете поделиться опытом 

семейного воспитания. 

     Каждый номер газеты «РАДУГА» будет размещен на сайте 

детского сада и у Вас будет возможность его распечатать, чтобы 

читать вместе с детьми дома и показать родственникам, 

знакомым.   

 



 

 

Почему детям важно верить в Деда Мороза? 

     Помните, как в детстве ждали наступления Нового 

года и испытывали чувство происходящего наяву 

волшебства? Подобный позитивный опыт пригодится и 

вашему ребенку. Почему уверенность в существовании 

Деда Мороза играет важную роль для детей? 

 

ВЫСТУПАЕТ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ ПРИМЕРОМ 

     Дед Мороз – один из самых положительных 

сказочных героев. Он добрый, сильный, мудрый, 

щедрый и справедливый. У него много помощников, 

которые отлично работают в команде и всегда готовы 

прийти на выручку и помочь доставить подарки детям 

из разных стран. Поскольку ребенок познает мир, в том 

числе, и при помощи сказок, такой персонаж является 

хорошим примером для подражания. Он учит быть 

добрым, толерантным, делиться с близкими и друзьями. 

Поступки Деда Мороза помогают ребенку понять, как 

важно обладать положительными чертами характера. 

 

РАЗВИВАЕТ ТЕРПЕНИЕ 

     Вера в Деда Мороза развивает терпение: ведь 

новогодние праздники бывают всего один раз в году, и 

встречи с ними нужно дождаться. Особенно важно то, 

что терпение в данном случае – это не просто ожидание, 

оно приправлено предвкушением праздника и ярких 

событий. А позитивный настрой полезен для 

гармоничного развития эмоционального фона ребенка. 
 

 

УЧИТ ЗАЯВЛЯТЬ О СВОИХ ЧУВСТВАХ И ПОТРЕБНОСТЯХ 

     В большинстве семей есть новогодняя традиция – писать 

письмо Деду Морозу. Каждый ребенок мечтает о каком-то 

подарке, но не всегда может рассказать о нем из-за чувства 

стеснения, неуверенности, боязни быть непонятым или даже 

незнания того, что о своем желании можно заявить.        

Обращение к сказочному персонажу полезно тем, что позволяет 

родителям лучше понять чувства и потребности ребенка. Также в 

письме дети рассказывают о своих хороших делах, это помогает 

научиться самостоятельно оценивать свои поступки и подводить 

итоги сделанного за прошедший год. 

 

ПОЗВОЛЯЕТ ПРОЯВЛЯТЬ ЗАБОТУ 

В Новый год подарки достаются не только детям, но всем, кто их 

окружает: родственникам, друзьям, воспитателям в саду. Ребенок 

в письмах Деду Морозу может попросить подарки и для других 

членов семьи, тем самым проявляя внимание и заботу о них. 

Подобные стремления важно поощрять и развивать. Развернув 

коробку и обнаружив желанную вещь, скажите: «Как здорово, 

что ты попросил для меня этот подарок! Я так давно его хотел!» 

     В письме Морозу дети рассказывают о своих хороших делах: 

это помогает научиться самостоятельно оценивать свои 
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поступки. В процессе подготовки к новогоднему торжеству предлагайте ребенку сделать 

вместе с кем-то из родителей подарки для брата, сестры, бабушки или дедушки. Это может 

быть что угодно: выпечка, аппликация или стихотворение. Совместная подготовка не только 
сблизит вас с ребенком, но и подарит ему чувство сопричастности волшебству и настоящего счастья от 

возможности порадовать других. 

 

ПОМОГАЕТ СПРАВЛЯТЬСЯ С 

РАЗОЧАРОВАНИЯМИ 

      Не всегда на Новый год ребенок получает те 

подарки, которые он хотел. Тогда разочарование 

неизбежно. Но и здесь на помощь готов прийти добрый 

Дед Мороз. Он может написать послание о том, что 

часть презентов не удалось доставить из-за плохой 

погоды. Если вы готовы подарить недостающее на день 

рожденья или другой праздник, пусть Дед Мороз 

обязательно упомянет об этом и сдержит слово. 

 

РАЗВИВАЕТ ФАНТАЗИЮ 

     Дед Мороз – символ праздника, который дарит 

исключительно радость. Вспомните: запах мандаринов, 

переливающаяся в свете гирлянд елка, хлопушки и 

фейерверки, долгожданные подарки, развлечения, 

возможность не спать допоздна... Эти мгновения запоминаются на всю жизнь, согревая на протяжении многих 

лет. Благодаря главному зимнему персонажу ребенок учится мечтать, верить в чудеса и в то, что его желания 

сбываются. Кроме того, вера в Деда Мороза развивает фантазию ребенка. Этого позитивного навыка часто не 

хватает во взрослой жизни. 

     Важно не манипулировать верой ребенка в доброго сказочного героя. Пусть Дед Мороз ассоциируется 

только с радостью 

 

Важно не манипулировать верой в доброго сказочного героя, не пугать ребенка рассказами, что он обиделся и 

не придет к нему или не принесет подарок из-за его шалостей. Пусть этот персонаж всегда ассоциируется 

только с праздником и радостью. 

 

СОВЕТ РОДИТЕЛЯМ 
Чтобы избежать капризов или разочарований ребенка по 

поводу полученного новогоднего подарка, можно: 

 

1. Помочь ребенку написать письмо Деду Морозу и 

незаметно координировать его желания и просьбы. 

 

2. Предложить готовый список с конкретными подарками, 

составленный в соответствии с вашими возможностями. 

 

3. Сказать ребенку, что все дети хотят получить подарки, и 

если каждый будет просить что-то дорогое, то у Мороза 

может просто не хватить подарков для всех. 

 

Все это важно, чтобы ребенок не чувствовал себя обделенным. Пусть эта ночь запомнится ему только 

позитивом. Ведь детские воспоминания во многом формируют в нас ощущение счастья. 
 

 



 

 

         Как встретить Новый год дома с детьми 
     Практически все семейные пары, у которых есть маленькие дети, торжественные мероприятия проводят 

дома, это касается и празднование Нового года. Однако, Новый год дома с детьми, может превратиться из 

ежегодного обычного праздника во что-то волшебное и яркое. 

Идеи новогодних развлечений 

     Разнообразные игры и конкурсы с детьми – необходимое условие праздничного вечера, а потому заранее 

продумайте, каким образом лучше задействовать всех присутствующих деток. 

«Маленькие помощники Деда Мороза» 

     Для этого конкурса необходимо подготовиться заранее – 

натянуть прочную нить на такой высоте, чтобы даже самый 

маленький мог без труда натянуться. На нить привяжите 

ниточки, на концах которых прикрепите звездочки, снежинки 

или небольшие снежки, сделанные из ваты. По команде, ребята 

должны срезать или аккуратно оборвать их, кто соберет больше, 

тот выигрывает. Потом вместе с детьми упакуйте в красивую 

коробочку и отправьте Деду Морозу. 

 

 

 

«Сама

я 

красивая елка» 

     Вырежьте из чистой, белой бумаги елочки по 

числу приглашенных гостей. Во время 

праздничного застолья, раздайте формочки и 

карандаши или фломастеры всем присутствующим, 

чтобы каждый оформил елочку самостоятельно. 

Кто лучше справится, тот победитель. Участвовать 

могут как дети, так и взрослые. 

 

«Снежки» 

      Ребятам раздается газетная или любая другая мягкая 

бумага. После команды ведущего, все дети начинаю мять 

листики таким образом, чтобы получился снежок. 

Конкурс проводится на время, после команды ведущего 

все заканчивают лепить. Самый большой и круглый 

комок, становится победителем. 



 

 

«Наряжаем елку» 

     Прекрасная командная игра, в которой принимают 

участие взрослые и дети. Всех деток делим на команды, 

чтобы количество было примерно одинаковым. В каждую 

детскую команду добавляем по одному взрослому, он будет 

исполнять роль ели. По команде ведущего, каждая команда 

старается как можно скорей и красивее украсить 

«праздничное дерево». Игрушки лучше выбрать из небьющихся материалов, а крепить можно при помощи 

канцелярских или простых прищепок. Побеждает команда, которая быстрее и красивее нарядит ель. 

Как вариант продолжения, можно попросить каждую команду водить хоровод вокруг новоиспеченной 

красавицы. Чей хоровод будет петь громче и мелодичнее, тот победит. 

«Черный ящик» 

     Скажем заранее, ящик совсем необязательно должен быть черного цвета, 

даже лучше, если он станет ярких оттенков. Возьмем любую коробку, лучше 

побольше, обклеим или заранее раскрасим и положим внутрь сюрприз. 

Ребята должны отгадать, что лежит внутри, а ведущий или кто-то из 

взрослых должен задавать вопросы, которые подтолкнут детей к 

правильному ответу. Этот конкурс можно проводить в течении всего 

мероприятия, эпизодически внося ящик и задавать вопросы еще не 

выигравшим ребятам. 

 

«Самый внимательный» 

     Этот конкурс может проводится как среди команд, так и 

индивидуально. Участник или команда целиком должен подойти к 

новогодней елке, за определенное время запомнить, как можно больше 

украшений, висящих на ней. После чего ребятам завязывают глаза или 

просто выводят в другую комнату, а ведущий убирает некоторые 

украшения или добавляет новые. После чего ребятам развязывают глаз 

или заводят в комнату и просят угадать каких игрушек нет или какие 

добавленные. Кто угадает больше, тот победитель. 

«Новогодний концерт» 

     Это, наверное, самый творческий конкурс из всех. Детей можно поделить на группы, а можно попросить 

выступать индивидуально, после чего ведущий просит исполнить любимую композицию ребенка. 

Приветствуется помощь родителей, например, если выступят дуэтом или в качестве подтанцовки. 

     Вариантов проведения Нового Года с детьми достаточно. Следует просто сесть и хорошо обдумать то, 

каким образом можно провести этот незабываемый праздник таким образом, чтобы было хорошо не только 

самому, но и ребенку. 

Успеха Вам! И веселых праздников! 

 

Учитель-дефектолог МДОУ «Детский сад 50»  

Жуленкова Ольга Николаевна 



 

 

 «Как рассказать детям о празднике Новый год» 

Наступает Новый год 

В гости к нам январь идёт. 

Огоньки на ёлке ярки, 

А под ёлкою — подарки! 

     Кто же первый придумал 

праздновать Новый год? Никто не 

знает точно! Ведь этот день 

празднуют все народы с древних 

времён. Правда, к каждому народу 

Новый год приходит в своё время. 

Кроме того, существует множество    

разных традиций и обычаев. 

     Долгое время древние славяне 

праздновали Новый год 1 марта. Они 

подарили нам традицию зажигать 

огоньки на новогодних ёлках. Более 

300 лет тому назад, в 1700 году, царь 

Пётр I приказал праздновать Новый 

год 1 января. Тогда же появилась 

традиция украшать ёлки, устраивать фейерверки и новогодние костюмированные карнавалы. 

    Хочешь больше узнать о том, как празднуют Новый год в других странах? Когда часы начинают бить 

полночь, англичане открывают задние двери дома. Из них тихонько выходит старый год. С последним ударом 

открывают парадные двери и встречают Новый год. 

     В Венгрии в первую секунду нового года начинают свистеть в детские дудочки, рожки и свистульки. Таким 

образом отгоняют от дома злых духов и призывают радость. В 

Германии, как только часы начинают бить полночь, люди 

разного возраста залазят на стулья, столы и кресла. А с 

последним ударом дружно с радостными приветствиями 

«впрыгивают» в Новый год. Только представь, какой шумный у 

них праздник! 

     В Италии принято из квартир в последнюю минуту старого 

года выбрасывать разбитую посуду, старую одежду и даже 

мебель. За ними летят хлопушки, конфетти, бенгальские огни. 

Говорят: если выбросишь старое — купишь новое, ещё лучшее. 

А все дети ожидают волшебницу Бефану, которая прилетает 

ночью на метле и через каминную трубу попадает в дом. Фея 

наполняет подарками детские ботинки, специально подвешенные 

к камину. 

     Испанцы в новогоднюю ночь едят виноград. Но не просто 

едят, а ещё и считают. Ягод должно быть ровно 12 — по одной за 



 

 

каждый из двенадцати грядущих месяцев. 

     В Скандинавии в первые секунды нового года принято хрюкать под столом, чтобы отогнать от семьи 

болезни и неудачи. 

     В современном Китае Новый год — это праздник фонарей. Только празднуют его не 1 января, а каждый раз 

меняют дату. В новогоднюю ночь на улицах и площадях зажигают множество маленьких фонариков. Китайцы 

верят, что искры от них прогоняют злых духов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как зовут Деда Мороза? 

В нашей стране знаменитый дедушка — Дед Мороз. Он одет в длинную красную шубу с белым мехом. У Деда 

Мороза длинная белая борода, а в руках — посох. Приходит он в гости не только с подарками, а и со своей 

помощницей — внучкой Снегурочкой.  

В США, Канаде, Великобритании и странах Западной Европы Деда Мороза зовут Санта Клаус. Он одет в 

красную курточку, украшенную белым мехом, и в красные шаровары. На голове — красный колпак. 

В Финляндии новогоднего деда зовут Йоулупукки. У него высокая конусообразная шапка и красный наряд. 

Окружают его гномы в остроконечных шапочках и накидках с белым мехом. 

А эстонского Деда Мороза называют Йиулувана. Он похож на своего друга Йоулупукки. 

 

 Учитель-логопед  

МДОУ «Детский сад 50»  

Борисова Наталья Валерьевна 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 «НОВОГОДНЯЯ ОТКРЫТКА ОТ ДУШИ» 

     Новый год-этот тот праздник, который ждут не только дети, но и взрослые. Эти приятные хлопоты, 

подарки… Всем известно, что приятным дополнением к подарку является открытка, только вот в магазинах 

они все похожи, а главное в них нет души… 

Так давайте вместе с детьми создадим красивые, а главное согревающие в холодные деньки открытки для 

близких и друзей к новому году! 

Для создания шедевра нам необходимо: 

 30 минут свободного времени 

 Лист а4, или же а5 (плотной бумаги) 

 Гуашь от 12 цветов 

 Широкая кисть, или губка для мытья посуды 

 Кисть №6, кисть №2 

 ОТЛИЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ 

Перед тем как приступить к работе, вот несколько 

советов:  

Работаем быстро, чтоб краска не успевала высохнуть! 

Если дома, есть бумажный скотч, то края листа лучше 

закрепить на столе, по окончанию работы, как приятный 

бонус – ваша открытка в рамке (паспарту)  

 

ЭТАП 1. ГРУНТОВКА. 

     Берем белую гуашь, ставим много точек по листу 

бумаги, красочку не жалеем….. Теперь берем большую 

кисть, или губку и готовим основу под наш рисунок, как 

бы грунтуя белой гуашью лист… 

 

ЭТАП 2. ФОН 

Быстро, пока краска не успела высохнуть ставим 

капли, такими цветами, какими вы бы хотели 

видеть фон, можно сделать градиент, т.е. растяжку. 

Например, если это небо, то можно использовать 

синие, черные, голубые цвета, а если посредине, вы хотите, чтоб красовалась луна, добавьте желтые точки в 

центр. А теперь все с помощью широкой кисти, или губки начинаем размазывать по листу, двигаясь сверху 

вниз слева на права, правда получается красиво? Так же можно двигаться от центра к бокам, тогда фон 



 

 

получиться как бы закругленный, этот прием подойдет отлично к луне или солнцу. А также можно фон 

сделать по диагонали тогда получится северное сияние.  

ЭТАП № 3. ИДЕЯ. 

      После того как мы подготовили фон, можно приступать к 

замыслу. Обсудите со своим малышом, чтобы он хотел 

нарисовать на данном фоне: ёлочку, снеговика, а может 

новогодний венок. В зависимости от того, что вы будете рисовать 

возьмите сначала крупную кисть и сделайте ей основные мазки. 

Если это елка, нарисуйте макушку и веточки. Затем возьмите 

тонкую кисть и черную краску, проработайте тени, а затем белую 

краску и выделите светлые участки. С помощью этого не хитрого 

приёма у рисунка должен возникнуть объем.  

ЭТАП №4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ. 

      Вот почти готова наша открытка, осталась последняя капелька – декор, и 

детали… Если вы рисовали ночной время, возьмите жесткую кисть, или 

зубную щетку, и сделайте брызги – и на вашей открытке начнется снегопад, 

или же макните пальчики с малышом  в желтую, красную краску и нарядите 

вашу ёлочку шарами… Ведь это так просто не правда ли? Если вдруг у вас 

есть блестки, то можете использовать и их… 

     Вот это да! У вас получилась очень красивая открытка! А главное с 

душой… 

     Для большей наглядности прикрепляю видео своих коллег, которые 

помогут вам в создании такой маленькой, но приятной детали к новогоднему 

подарку: 

 https://www.youtube.com/watch?v=yo2_NTw8Kwo&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%

D0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA 

 https://www.youtube.com/watch?v=scjfIm8GlGE&ab_channel=%D0%A0%D0%98%D0%A1%D0%A3%D0

%95%D0%9C%D0%94%D0%9E%D0%9C%D0%90 

 https://www.youtube.com/watch?v=bx3AYWbdBUg&ab_channel=%D0%90%D0%A0%D0%A2%D0%9A%

D0%BB%D1%8F%D0%BA%D1%81%D0%B 

 https://www.youtube.com/watch?v=zk0GIuxyyDM&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%D

0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA 

Желаем творческих успехов в Новом 2021 году! 

Яблокова Татьяна Андреевна 

Воспитатель МДОУ «Детский сад №50» 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yo2_NTw8Kwo&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA
https://www.youtube.com/watch?v=yo2_NTw8Kwo&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA
https://www.youtube.com/watch?v=scjfIm8GlGE&ab_channel=%D0%A0%D0%98%D0%A1%D0%A3%D0%95%D0%9C%D0%94%D0%9E%D0%9C%D0%90
https://www.youtube.com/watch?v=scjfIm8GlGE&ab_channel=%D0%A0%D0%98%D0%A1%D0%A3%D0%95%D0%9C%D0%94%D0%9E%D0%9C%D0%90
https://www.youtube.com/watch?v=bx3AYWbdBUg&ab_channel=%D0%90%D0%A0%D0%A2%D0%9A%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D1%81%D0%25B
https://www.youtube.com/watch?v=bx3AYWbdBUg&ab_channel=%D0%90%D0%A0%D0%A2%D0%9A%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D1%81%D0%25B
https://www.youtube.com/watch?v=zk0GIuxyyDM&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA
https://www.youtube.com/watch?v=zk0GIuxyyDM&ab_channel=%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BA


 

 

 

 

  Профилактика гриппа и ОРВИ  
     Острые респираторные вирусные инфекции наиболее частые 

заболевания у детей и иметь представление о них очень важно для 

родителей. При этих заболеваниях поражаются органы дыхания, 

поэтому они и называются респираторными. Виновниками острых 

респираторных вирусных инфекций могут стать более трехсот 

разновидностей вирусов и бактерий. Наиболее часто причиной 

заболеваний являются вирусы гриппа, парагриппа, аденовирусы, 

риновирусы, респираторно-синцитиальные вирусы. Наиболее часто 

«простудные» заболевания отмечаются у детей со сниженным или 

ослабленным иммунитетом, а также у имеющих многочисленные 

контакты в детских дошкольных учреждениях и школах. 

     Пути передачи инфекции: воздушно-капельный и быто-вой 

(заражение через предметы обихода, туалетные принадлежности, 

детские игрушки, белье, посуду и т.д.). Ви-рус в воздухе сохраняет заражающую способность от 2 до 9 часов. 

Восприимчивость к инфекции высока и зависит от состояния иммунитета человека. Возможно и повторное 

заболевание, что особенно часто отмечается у ослабленных детей. Продолжительность болезни зависит от 

тяжести заболевания, типа вируса, наличия или отсутствия осложнений. 

     Для гриппа характерно очень быстрое развитие клинических симптомов. Температура тела достигает 

максимальных значений (39°С–40°С) уже в первые 24–36 часов. Появляется головная боль, которая 

локализуется преимущественно в лобно-височной области, боль при движении глазных яблок, светобоязнь, 

боль в мышцах и суставах, нередко возникает тошнота или рвота, может снижаться артериальное давление. 

Сухой болезненный кашель, заложенность носа появляются, как правило, через несколько часов от начала 

болезни. Типичным для гриппа является развитие трахеита, сопровождающееся болезненным кашлем в 

области грудины. 

     Самая большая опасность, которую влечет за собой грипп, в том числе все его штаммы — это возможные 

осложнения (обострение сердечных и легочных заболеваний, иногда приводящие к смертельному исходу). У 

ослабленных и часто болеющих детей возможно развитие воспаления легких. Родители должны знать 

признаки, позволяющие заподозрить пневмонию у ребенка. Температура выше 38°С градусов более трех дней, 

кряхтящее дыхание, учащенное дыхание, втяжение податливых мест грудной клетки при вдохе, посинение губ 

и кожи, полный отказ от еды, беспокойство или сонливость - это признаки, требующие повторного вызова 

врача. 

Врачи советуют 

    В период эпидемий (особенно при опасных 

разновидностях гриппа, таких, как свиной грипп) 

необходимо: 

больше бывать на свежем воздухе, спать достаточное 

время и полноценно питаться; 



 

 

 

одственников по возможности изолировать их в отдельную комнату; 

-

ми, если в семье есть заболевший (огромная часть микробов передается через предметы общего пользования 

— перила в транспорте, продукты в супермаркетах и, конечно, денежные банкноты); 

сквозняков; 

маркетов) и массовых мероприятий, где из-

за большого скопления народа вирус очень быстро распространяется; 

-3 раз в сутки. 

Вакцинация - наиболее эффективная мера борьбы с 

гриппом.  

     Введение в организм вакцины не может вызвать 

заболевание, но путем выработки защитных антител 

стимулирует иммунную систему для борьбы с 

инфекцией. Противогриппозные вакцины безопасны и 

обладают высокой эффективностью с точки зрения 

профилактики гриппа и развития осложнений. 

Вакцинация снижает частоту заболеваемости гриппом в 

среднем в 2 раза, у привитых в случае их заболевания 

оно протекает легче и не приводит к развитию 

осложнений. 

    Вакцины нового поколения разрешено применять как 

у взрослых, так и у детей. Вакцины подтвердили свою 

высокую результативность и отличную переносимость. 

Это особенно важно для детей с хроническими 

заболеваниями органов дыхания, сердечно-сосудистой 

системы, патологией центральной нервной системы. 

     Прививку против гриппа лучше проводить осенью перед началом гриппозного сезона, чтобы у человека 

выработался иммунитет. В среднем для обеспечения надежной защиты от гриппа требуется 2-3 недели, а 

ослабленным людям - 1 – 1,5 месяца. 

     Прививка, сделанная в прошлом году, не защитит от гриппа, так как приобретенный иммунитет не 

продолжителен. 

В настоящее время в России зарегистрированы и разрешены к применению различные препараты живых и 

инактивированных гриппозных вакцин. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Коллектив МДОУ «Детский сад 50» от всей души поздравляет своих 

воспитанников и их родителей 

Рада-рада детвора: 

Новый год встречать пора! 

Веселиться, танцевать 

И подарки получать! 

Пусть же будет год красивым, 

Самым добрым и счастливым! 

Пусть подарит праздник много 

радости, 

Счастья и удачу принесёт, 

Все желанья и мечты сбываются 

И хорошим будет этот год! 

 

   Поздравляем с Новым годом! Хочется пожелать, чтобы в наступающем 

году с вами произошло то самое чудо, о котором так мечтаете. Хоть у 

каждого оно свое, но оно обязательно самое необходимое и самое 

важное. Желаем, чтобы все были живы и здоровы, чтобы работа 

приносила удовольствие, а дети-счастье! Желаем достигать новых 

вершин и самореализовываться. А еще пожелать хотим побольше 

радостных моментов, которые перейдут в приятные воспоминания, и 



 

 

встреч с преданными друзьями и любимыми домочадцами.

 

  
 


