
Календарный план работы на 2022- 2023 учебный год 

Муниципальная инновационная площадка 

«Мир на песке – успешная песочная терапия 

в работе с детьми раннего и дошкольного возраста» 

Организация – координатор:  

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 50» 

№ Основное содержание Сроки 

реализации 

Ответственные Результат 

1 Планирование работы 

МИП на 2022-2023 

учебный год (для 

участников проекта) 

Сентябрь 

2022 г. 

МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

 

Утвержден план работы 

МИП на 2022-2023 учебный 

год. 

2 Семинар-практикум для 

участников проекта 

«Использование 

психологической 

песочницы  в работе с 

детьми раннего 

возраста» 

Октябрь 2022 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 50» 

Антонченко М.Е. 

 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

работе с детьми раннего 

возраста в психологической 

песочнице. 

3 Мастер-класс по плану 

Департамента 

образования 

мэрии города Ярославля 

«Когнитивное развитие 

детей раннего возраста с 

использованием 

песочной терапии» 

Октябрь 2022 г. МДОУ «Детский 

сад № 3» 

Скрипачева Е.А. 

Педагогами МСО города 

Ярославля получены 

практические   знания по 

использованию песочной 

терапии в когнитивном 

развитии детей раннего 

возраста. 

4 Семинар-практикум для 

участников проекта 

«Использование 

психологической 

песочницы  в работе с 

детьми раннего 

возраста» 

Ноябрь 2022 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

обобщены знания по 

использованию 

психологической 

песочницы в работе с 

детьми  раннего возраста. 

5 Семинар по плану 

Департамента 

образования мэрии 

города Ярославля 

«Работа с семьей в 

психологической 

песочнице» 

Ноябрь 2022 г. МДОУ «Детский 

сад № 144» 

Новосёлова Е.С. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 50» 

Антонченко М.Е. 

 

Педагогами МСО города 

Ярославля получены 

практические   знания по 

использованию песочной 

терапии в работе с семьей. 

6 Семинар-практикум для 

участников проекта 

«Использование 

песочной  терапии на 

консультационном 

пункте ДОУ» 

Декабрь 2022 г.  

МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

использованию песочной 

терапии на 

консультационном пункте 



ДОУ. 

7 Мастер-класс  

по плану Департамента 

образования мэрии 

города Ярославля» 

«Интеграция элементов 

песочной терапии в 

работу 

консультационного 

пункта ДОУ» 

Декабрь 2022 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Педагогами МСО города 

Ярославля получены 

теоретические и 

практические   знания по 

использованию песочной 

терапии в работе 

консультационного пункта 

ДОУ. 

8 Семинар-практикум для 

участников проекта 

«Использование 

песочной  терапии на 

консультационном 

пункте ДОУ» 

Январь 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

использованию песочной 

терапии на 

консультационном пункте 

ДОУ. 

9 Мастер-класс для 

участников проекта 

«Развитие и коррекция 

эмоционально-волевой 

сферы детей 

дошкольного возраста с 

использованием 

песочной терапии» 

Февраль 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 144» 

Новосёлова Е.С. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 50» 

Смирнова О.В. 

 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

использованию песочной 

терапии в развитии  и 

коррекции эмоционально-

волевой сферы детей 

дошкольного возраста. 

10 Мастер-класс по плану 

Департамента 

образования мэрии 

города Ярославля 

«Использование 

элементов песочной 

терапии в комплексном 

сопровождении развития 

детей дошкольного 

возраста, в том числе с 

ОВЗ» 

Февраль 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 3» 

Скрипачева Е.А. 

Педагогами МСО города 

Ярославля получены 

теоретические и 

практические   знания по 

использованию элементов 

песочной терапии в 

комплексном 

сопровождении развития 

детей дошкольного 

возраста, в том числе с 

ОВЗ». 

11 Семинар-практикум для 

участников проекта 

 «Использование 

элементов песочной 

терапии в работе «Клуба 

заинтересованных 

родителей» 

Март 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

использованию элементов 

песочной терапии в работе 

«Клуба заинтересованных 

родителей». 

12 Мастер-класс по плану 

Департамента 

образования мэрии  

города Ярославля 

«Песочная терапия, как 

средство 

альтернативных методов 

коммуникации, 

социализации в работе с 

Март 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 144» 

Новосёлова Е.С. 

 

МДОУ «Детский 

Педагогами МСО города 

Ярославля получены 

теоретические и 

практические   знания по 

использованию песочной 

терапии в социализации и 

коммуникативном развитии 

детей с ОВЗ. 



детьми с ОВЗ» 

 

сад № 50» 

Антонченко М.Е. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 3» 

Скрипачева Е.А. 

 

13 Семинар-практикум для 

участников проекта 

 «Использование 

элементов песочной 

терапии в работе «Клуба 

заинтересованных 

родителей» 

Апрель 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В 

МДОУ «Детский 

сад № 144» 

Новосёлова Е.С. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 50» 

Антонченко М.Е. 

 

МДОУ «Детский 

сад № 3» 

Скрипачева Е.А. 

 

Педагогами ДОО – 

участниками проекта 

получены теоретические и 

практические знания по 

использованию элементов 

песочной терапии в работе 

«Клуба заинтересованных 

родителей». 

14 Круглый стол для 

участников проекта 

 

Май 2023 г. МДОУ «Детский 

сад № 179» 

Клочкова Л.В. 

Подведение итогов, 

Презентация наработанных 

материалов в рамках 

проекта. 
 


