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Как создать шедевр или рисуем жидким тестом. 

В выходные мы все стараемся подобрать для детей интересное, увлекательное 

занятие, сегодня я хочу вам предложить ознакомить с техникой 

нетрадиционного рисования – рисование 

жидким, соленым тестом. 

Для детей этот вид творчества очень 

интересен своей новизной, 

возможностью создания 

удивительных цветовых 

эффектов, причудливых и 

необычных сочетаний. 

Можно с успехом применять 

рисование цветным жидким 

соленым тестом с детьми 

младшего возраста, так как именно 

в этом возрасте особое внимание 

уделяется мелкой моторике кистей 

рук. Кистью маленький ребенок работает 

неуверенно, боится испортить работу. А 

рисование чайной ложкой, стекой или палочкой, которая в данном случае 

заменяет кисточку, помогает подготовить руку к более сложным 

упражнениям. 

Темой такого рисования может служить: пейзаж, морское дно, букет цветов и 

т.д. 

Что же необходимо для рисования таким интересным 

способом?  

Для смешения можно использовать одноразовые 

стаканчики, цвета можно выбрать любые 

Рецепт: 

 2 столовых ложки пшеничной муки. 

 1 столовая ложка мелкой соли. 

 1 чайная ложка клея ПВА. 

 ½ чайной ложки гуаши любого цвета. 

Все перемешать до консистенции цветной сметаны. 

Тесто готово. 
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Этапы рисования: 

1. Чайной ложкой нужно налить тесто 

разных оттенков на плотную основу 

(картон, оргалит, одноразовые тарелочки 

– лучший вариант) для создания фона.  

2. Стекой или палочкой 

прорисовывают (процарапывают) на 

фоне замысловатые разводы 

(узоры); чайной ложкой наносят  

капельки жидкого теста другого 

цвета; стекой превращают эти 

капли в разные формы, вытягивая 

их в разных направлениях для 

получения определенной 

конфигурации (цветка, рыбки, 

бабочки и т.д.).  

3. Для создания цветных 

эффектов на фигуры наносят цветные 

капли и стекой соединяют их в 

причудливые узоры. 

4. Работу, нарисованную жидким 

цветным соленым тестом, можно высушить 

в любом сухом помещении, при комнатной 

температуре в течение суток! 

 

 

Шедевр готов! 

Желаем удачи в творческих начинаниях! 


