«Звуки Весны»
Для средней группы

Музыкально игровая гимнастика
1. Мы идём, идём по кругу, Друг за другом, друг за другом.
(ребята маршируют)
2. Превратились дети в мишек, Прогуляться мишки вышли.
Бурые мохнатые Мишки косолапые.
(ходьба на внешней стороне стопы)
3. Превратились в петушков, Ножки поднимаем
"Ку-ка-ре-ку! Ку-ка-ре-ку!"- Песню распеваем.
(ходьба с высоким подъёмом ног)
4. Превратились все в лошадок, И теперь спешим, спешим
Как лошадки, как лошадки Резво скачут малыши.
(прямой галоп)
5. Побежали наши ножки, Побежали по дорожке.
(легкий бег друг за другом)
А теперь остановись и в кружок все повернись.

М.Р.:      Ребята, вот мы и оказались с вами в весеннем лесу, 
и вот как начинается утро, слушайте.
	
«Утро» С. Прокофьева.
https://www.youtube.com/watch?v=8bKslBphNpA
Слушание сопровождается тихими комментариями о природе, ее пробуждении. 

М.Р.:      Весной просыпаются насекомые – бабочки, комары, кто ещё?
Ответы детей

М.Р.:      Ребята, как вы думаете с каким настроением проснулись насекомые!?

РНП «Как у наших у ворот».
https://www.youtube.com/watch?v=lAsDso0DIA4

М.Р.:      Пока мы слушали музыку, к нам ещё насекомые прилетели.

Пальчиковая гимнастика.
Прилетела к нам вчера (Машут ладошками.)
Полосатая пчела. (На каждое название насекомого загибают один пальчик.)
А за нею шмель – шмелек 
И веселый мотылек,
Два жука и стрекоза, (Делают кружочки из пальчиков и подносят к глазам.)
Как фонарики глаза.
Пожужжали, полетали,   (Машут ладошками.)
От усталости упали. ( Роняют ладони на стол.)

М.Р.:      А ещё весной плетёт свою паутину…, кто ребята?

ДЕТИ:  паучок!
М.Р.:      Я предлагаю познакомиться с его песенкой 

Песенка  «Паучок»
https://www.youtube.com/watch?v=O_ajJDJ-kkw

М.Р.:      У нашего паучка есть подружка и зовут ее Сороконожка. Ребята, а почему ее так зовут?......Правильно. Я предлагаю вам стать сороконожкой, а для этого встаем друг за другом.

Сороконожка +
https://www.youtube.com/watch?v=EJtmYfJFxBY

Физминутка «Сороконожка»
Шла сороконожка       ( дети идут ритмичным шагом, слегка пружиня)
По сухой дорожке. Вдруг закапал дождик: Кап-кап-кап! 
(дети останавливаются и приседают.)
— Ой, промокнут сорок лап! Насморк мне не нужен 
(дети идут, высоко поднимая колени, будто шагают через лужи), 
Обойду я лужи! Грязи в дом не принесу
(дети останавливаются, трясут одной ногой), 
Каждой лапкой потрясу!               (трясут другой ногой).
 И потопаю потом               (дети топают ногами).
— Ой, какой от лапок гром!


СОРОКОНОЖКА - мультфильм
https://www.youtube.com/watch?v=tTyh-7xT6a4
